
今日はリフトの
使い方を覚えて
もらうぞ。 リフト…！よし、

がんばるぞ！

降下防止装置 アームロック装置

リフトを使う前に
必ずしなきゃ
ならないのは、

安全装置が
オンの状態か
確認すること。

車両が落ちないように
アームロック装置が動いて
いることも確認しておけよ。

もし二柱リフトを
使う場合は

チェーンの錆、
または屈曲がないか

プーリーの
回転状態は良好か

自主点検を
必ず行うように。

確認が終わったら
いよいよ
セッテイングだ。

傷んだ
アタッチメントを
使ってないか確認する。

アタッチメントは
消耗品だ、駄目だったら
すぐ取り替えろ。

次にアタッチメントを
リフトポイントに

セットする。

CASE 3 �•リフトの作業
　　　　　（安全なリフトの作業編）



少しリフトを
上げて、ぐらつきが
ないか確認。

バランスが
くずれている事が
あるから要注意！

後はそのまま上げれば
終わりだが、

「やっちゃいけない」事も
あるから言っとくぞ。

「片上げ」は厳禁！
前輪も後輪もな

落ちる可能性もあるし
リフトに過度の
負担がかかるんだ。

もう一つは
地震発生時…
とにかく早く離れろ。

揺れが大きいと
車が落下する可能性も
あるからな。

何かあると
家族が悲しむぞ。

主任ありがとう
ございます！

じゃー、今日も
二人で車検作業を
やってくれ。

リフトをあげて、

よしエンジン
ルームは点検終了。

足廻りと
下廻りの
確認だ！



リフト
止めろ！

まだ
作業している
人間がいるぞ！

は、はい！

おい !!

はぁー、無事に
終わった…。

慎重に
作業をしなきゃ…！

確認一つ
忘れただけで車が
落ちることもある。

よっっし…、
完璧…。

作業が終わって
気を抜いてたな！

リフトを
下ろす時には
声がけしろ！

主任…私
わかったこと
があるんです。

新人君と
仕事してると
いつか死にます。

ほんと
スミマセン！

その後二人は、
名コンビに
なっていくので
あった。

周囲に声がけ
するのが鉄則だ

お前も
下廻りで
作業する時は、



危険は意外と
身近にあるってことが
よくわかっただろう？

職場の安全衛生には
ひとりひとりの意識と
ルールを守ることが大事

ここでもう一度
ケーススタディを
振り返ってみよう。

登場人物の
ドジなところが
誰かに似てたね。 ん？

なんか言った？

自動車整備業で気をつけたいポイント

火傷

リフトへのはさまれ

ファンベルト等回転体への巻き込まれ

エアホースの引っかかりによる転倒

リフトアップされた自動車から転落

飛来 転倒・転落

はさまれ・巻き込まれ



どこが危険か考えてみよう !

① ②

③ ④

① ②

③ ④

① ②

③ ④

① ②

③ ④

労災は
決して他人事ではなく
身近な問題だ。

何かあったときのために、

よし！

労災に気をつけて
毎日がんばるぞ！

日頃から職場での
コミュニケーションも大切よ。

ルールを守ることは
「身体」「家族」
「生活」を守ること
だと覚えておいてほしい。

イラストで学ぶ

職場の作業の中に潜む危険を知ろう!

危険予知訓練（KYT)

ここが危険の
ポイント !

リフトは正しい方法で
使用すること

下降している
リフトに近づかない

リフトアップ前に
ぐらつきの確認

リフトアップされた
自動車には乗らない

ほかにも危険なポイントがないか考えてみましょう。
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